
1403بهمن  -دکتر فوادالدینی -قلب و گردش خون پزشکی طرح دوره فیزیولوژی  

 

 
 

 

 

  تئوری واحد 6/1 تعداد و نوع واحد: خون  گردش و قلب یژ فیزیولو نام و شماره درس:

 116 کلاس  : مکان برگزاری کلاس: )عملی( دوشنبه و یکشنبه )نظری( 10-8: زمان برگزاری کلاس

  فیزیولوژی سلول  نیاز:پیش
 

 

 1586 درس:دفتر مسئول  آدرس و تلفن   دکتر فوادالدینی ول درس:نام مسئ

 foadmohsen@yahoo.com آدرس پست الکترونیک: یکشنبه ظهر  :پاسخگویی حضوریزمان 

 جلسه تئوری  14  :*تعداد کل جلسات

    دکتر محسن فوادالدینی نام مدرس 

    کل جلسات  تعداد جلسات  

و تعداد جلسات به نرم افزار    درسی  باشد. برای اطلاع از جزئیات نحوه محاسبه واحدساعت می  17معادل   نظریهر واحد  *  

 تقسیم دروس و برنامه ریزی درسی دانشکده پزشکی مراجعه فرمایید.

 شرح درس: 

با   بوده که عمدتا درسی  پزشکی  پایه علوم  البته جذاب ترین مفاهیم  و  از مهمترین  و گردش خون  فیزیولوژی قلب 

مفاهیم درکی و تحلیلی است. در این درس بر پایه مفاهیم ساختاری و قوانین فیزیکوشیمیایی سعی بر توجیه اصول 

 . عملکردی این سیستم است

 هدف کلی: 

 آن  با بدن  های دستگاه سایر تعامل  و عروق و قلب عملکرد با آشنایی

 آموزشي معاونت 

 دانشکده پزشکی 
 

 

نظری -طرح دوره  
 

 



1403بهمن  -دکتر فوادالدینی -قلب و گردش خون پزشکی طرح دوره فیزیولوژی  

 اهداف اختصاصی: 

 قلب:
 .دهد توضیح اسکلتی عضله در مقایسه با را قلب عضله الکتریکی فعالیت .1

 .دهد  توضیح بطن و دهلیز عضله عمل پتانسیل های فاز بر را کلسیمی و پتاسیم ،سدیم یژولتا غشایی های کانال اثر .2

 . دهد توضیح  را قلب عضله شدن  کزازی عدم علت .3

 .کند بینی پیش را در میوکارد نابجا کانون ایجاد و ناپذیری تحریك زمان ،عمل پتانسیل شکل   بر را پلاسما کلسیم و پتاسیم ،سدیم غلظت تغییرات .4

 .دهد توضیح را  قلب گرهی بافت اتوماتیسیته و کلسیم و پتاسیم ،سدیم های یون  کنداکتانس تغییرات بین ارتباط .5

 .دهد توضیح SA گره ریتیمیسیته و  استراحت پتانسیل بر  را پتاسیم یون غلظت تاثیر .6

 .کند بیان قلب ضربان  بر  را آن اثر و دهد توضیح SA گره ریتیمیسیته بر را نفرین  نوراپی و کولین استیل اثر مکانیسم .7

 .کند بینی پیش  را شود می میوکارد در عمل پتانسیل هدایت  شدن آهسته به منجر که عللی .8

 .نماید تعیین اندامی و یا فرونتال لیدهای از استفاده با  الکتریکی مرتبط با هر حاشیه قلب را  تغییرات و قلب الکتریکی  بردار جهت .9

 بشناسد.  را طبیعی الکتروکاردیوگرافی نیز مفهوم و کاربرد اینتروال و سگمنت در و  الکتریکی قلب  اجزاء امواج  .10

 ،بطنی و دهلیزی انقباضات زودرس بطنی، و دهلیزی ردیکاتاکی نیز و  تنفسی سینوسی و  سینوسی های آریتمی در الکتروکاردیوگرافیك تغییرات .11

 .بشناسد را قلب های هدایتی بلوكسه نوع  نیز   و  بطنی و دهلیزی فیبریلاسیون

 .بشناسد را میوکارد هدایتی غیرطبیعی مسیرهای همچنین و بطنی و دهلیزی هایپرتروفی QRS کمپلکس وکتور آنالیز با  .12

 .بشناسد  را الکترولیتی اختلالات و میوکارد انفارکتوس و آسیب ،ایسکیمی ECG ثبت از استفاده با .13

 .کند بینی گره پیش/ میوکارد در یونی  کنداکتانس بر اثرشان اساس را بر داروها مصرف بوسیله شده ایجاد الکتروکاردیوگرام تغییرات .14

 .دهد توضیح را قلب عضله در کلسیم یون مثبت پاینوترو اثر سلولی نیسممکا .15

 .بشناسد  را قلبی سیکل یك با همراه فشار بطنی-حجم تغییرات  .16

 .بشناسد را  قلب اصلی صداهای ایجاد مکانیسم .17

 .  دهد توضیح افترلود افزایش و پرلود کاهش با  را آن  رابطه و دهد توضیح را کنتراکتیلیتی )قدرت انقباضی(  .18

 .نماید اثبات ای حجم ضربه بر کنتراکتیلیتی و آئورتی  فشار ،چپ بطن حجم دیاستولی پایان تغییرات اثر دلیل بطنی فشار-حجم حلقه  از استفاده با .19

 .دهد توضیح چپ و  راست  بطن  ده برون  بودن انطباق برای را استارلینگ-فرانك قانون نقش .20

 .دهد توضیح ، قلبی ریت یا و افترلود را هنگام افزایش  قلب استارلینگ قانون به مربوط های مکانیسم .21

  میوکارد اکسیژن تقاضای بر کنتراکتیلیتی و ای ضربه  حجم ،آئورت فشار ،قلب ریت تغییرات اثر با تکیه بر اهمیت موازنه عرضه/تقاضای اکسیژن .22

 .کند بینی پیش

 .  بشناسد را بطنی پرشدن  در تغییر بدلیل قلب ده برون تغییر مسئول یكژفیزیولو عوامل .23

 .توضیح دهد  را شود می  قلبی پایین و بالا های ریت در قلبی ده  برون حفظ سبب  که ای ضربه حجم و قلب ضربان بین  معکوس ارتباط .24

 خون گردش
 .دهد توضیح خون گردش سیستم  عملکرد بر چپ  و  راست بطن بین سری ارتباط مدل .25

 .دهد توضیح را بدن اعضای در موازی خون جریان اهمیت .26

 .دهد  توضیح خون جریان و خون فشار ،عروقی مقاومت و کمپلیانس بر  را عروقی کننده گشاد و کننده تنگ مواد اثر .27

 .دهد توضیح  را خون جریان سرعت عملی اهمیت و  ببرد نام را  خون  جریان سرعت   بر موثر عوامل   .28

 .بزند بالینی مثال هرکدام برای و دهد توضیح را نبض فشار کننده تعیین عوامل   .29

 . .دهد توضیح  را شریانی فشار نبض  موج تغییرات .30

  منحنی و قلب برون ده بر آن تاثر و مرکزی و سیستمیك وریدی خون  حجم بین شیفت  و کند تعریف را مرکزی و سیستمیك وریدی خون حجم .31

 .  دهد توضیح عروقی عملکرد

  توضیح قلب پ وضعیت اینوترو و ای شریانچه  مقاومت ، وریدی تون  ،خون حجم تغییرات  با را قلبی ده برون  و مرکزی ورید فشار تعادل نقطه تغییرات .32

 .دهد

 .دهد توضیح را آن  گیری اندازه روش  و خون فشار گیری اندازه اصول .33
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 .دهد توضیح بالینی مثال ذکر با را( گر قطر و  طول ،خون  ویزکوزیته ،خون فشار) خون جریان  بر موثر عوامل .34

 .کند مقایسه وریدی با  را شریانی کمپلیانس و کند تعریف را کمپلیانس .35

 .دهد توضیح مثال ذکر با را گمویر خلال از محلول مواد و آب انتشار  بر موثر عوامل .36

 .  دهد توضیح را بازجذب و فیلتراسیون بر موثر استارلینگ نیروهای .37

 .کند بینی پیش یا بازجذب فیلتراسیون بر  را بینابینی مایع هیدرواستاتیك  و اسمزی فشار و خون  انکوتیك فشار ،خون استاتیك هیدرو فشار تغییر اثر .38

  ذکر با  را لنف و جریان مویرگی پس و مویرگی  پیش مقاومت نقش بویژه(  است گذار اثر ادم  بر عواملی چه کند  بینی  پیش و دهد توضیح را بافتی ادم .39

 دهد.  توضیح مثال

 .بزند مثال و دهد توضیح کوچك عروق  خون  گردش و شریانی سیستم بر را اکساید نیتریك کاهش اثرات .40

 .نماید بیان  را کرونر  خون گردش کننده تعیین  عوامل و دهد توضیح را دیاستول زمان در کرونر خونگیری دلیل .41

 .است شدیدتر سطح  کدام در قلبی سکته دهد توضیح و کند مقایسه قلب اپیکاردی سطح  با را اندوکاردی  سطح خونگیری .42

 .دهد توضیح مغز خون جریان بر را سمپاتیك اعصاب سیستم اثر .43

 بالا  خون فشار به مبتلا بیمار در خون فشار ای دفعه یك کاهش عدم دلیل و دهد توضیح را مغز  خون جریان خودتنظیمی اهمیت  .44

 .دهد توضیح  مغز تنظیمی خود  بر تاکید با را .45

 .دهد توضیح را ).. و بارورسپتوری(  شوند می فعال وضعیت تغییر یا خون فشار کاهش دنبال به که رفلکسی های مکانیسم .46

 . دهد توضیح  را شود می فعال خون  فشار افت با مقابله برای که هورمونی های مکانیسم .47

 .توضیح دهد را فشاری ناتریورز و دیوروز بنای زیر های مکانیسم و (فشاری ناتریورز و دیورز) خون فشار مدت طولانی تنظیم مکانیسم .48

 دهد توضیح  را خونریزی و مایعات دادن دست از به جبرانی پاسخ .49

 آشنا شود.  ST segmentبر اساس بالارفتن  MIبا تقسیم بندی مفاهیمی چون انواع   .50

 

 

 

 آموختگان پزشکی عمومیهای دانشریزی تدریس و ارزیابی بر اساس سند توانمندیبرنامه 

 جلسه آموزش تئوری به روش سخنرانی طراحی شده است.  14تدریس بر اساس 

 مهراتهای ارتباطی، تفکر انتقادی و قدرت استدلال میباشد. هدف ارتقاء دانش پایه، ارتقاء 

  نمره طراحی شده است. 11نمره و آزمون پایانی  8نمره، آزمون میان ترم  1 )آزمایشگاه(   ارزیابی بر اساس حضور فعال در کلاس

 وظایف/ تکالیف دانشجویان:

 حضور به موقع در کلاس  .1

 پاسخ به سوالات طرح شده  .2

 تماعی مناسب در کلاس و آزمایشگاه جتعامل ا .3
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 ارزشیابی دانشجویان:

 نمره    1بارم:                                                              :در طول دوره )فعالیت کلاسی، آزمون، تکلیف و ...(یابی  ارز -

 نمره    8بارم:                                                          ارزیابی میان ترم                                                        -

 نمره   11بارم:                                                                                                              :پایان دورهیابی  رزا -

 چهار گزینه ای نوع آزمون پایان دوره: -

 لحاظ میشود. جلسه تئوری نمره منفی  2تاخیر مکرر یا غیبت بیش از  غیبت دانشجو:/ول درس در قبال تأخیر سیاست مسئ

 درس جدول زمانبندی 

  شماره 

 مدرس  موضوع تاریخ  جلسه 

آمادگی لازم برای  

دانشجویان قبل از شروع  

 درس )مطالعه قبلی یا ...(

 مفاهیم سلولی  دکتر فوادالدینی  قلبی کل یس و بقل وکاردیم یانقباض نیماش 1403بهمن  14  1

 1403بهمن  21  2
بار و پس بار،   شی پ ت،یموثر بر برون ده قلب: ر عوامل

 اعصاب اتونوم 
 دکتر فوادالدینی

 گایتونکتاب فیزیولوژی 9 فصل

 گایتونکتاب فیزیولوژی 10 فصل دکتر فوادالدینی یقلب تیهدا  یکیتحر ستمیدر س الکتریکی فعالیت 1403بهمن  28  3

 1403اسفند  5  4
  یکیالکتر-یهندس نیو قوان الکتروکاردیوگرامثبت  اصول

 یا  نهیو س یاندام یدهایل
 دکتر فوادالدینی

 گایتونکتاب فیزیولوژی 11 فصل

 گایتونفیزیولوژیکتاب  12 فصل دکتر فوادالدینی قلب  یها یتمیبا آر ییو آشنا الکتروکاردیوگرام زیآنال 1403اسفند  12  5

 گایتونکتاب فیزیولوژی 13 فصل دکتر فوادالدینی قلب  عیشا یها یتمیآر 1403اسفند  19  6

7  
 13-9آزمون فصول  دکتر فوادالدینی ی حذف -ترم  انیم آزمون 1403اسفند  26

8  
  یکیزیاصول ف و خون وگردش قلب سیستم مرور 1404فروردین  14

 همودینامیك 
 فوادالدینیدکتر  

 گایتونکتاب فیزیولوژی 14 فصل

9  
 گایتونکتاب فیزیولوژی 15 فصل دکتر فوادالدینی شریانی ستمسی – یاتساع عروق تیقابل 1404فروردین  24

10  
 گایتونکتاب فیزیولوژی 16 فصل دکتر فوادالدینی یو لنفاو مویرگی خون گردش 1404فروردین  31

11  
 گایتونکتاب فیزیولوژی 17 فصل دکتر فوادالدینی  خون و هومورال انیجر یموضع میتنظ 1404اردیبهشت  7

12  
 گایتونکتاب فیزیولوژی 18 فصل دکتر فوادالدینی خون فشار یعصب تنظیم 1404اردیبهشت  14

13  
  -ها کلیه نقش  ، خون فشار تمد طولانی تنظیم 1404اردیبهشت  21

 ونیپرتانسیها
 دکتر فوادالدینی

کتاب   19 فصل
 گایتون فیزیولوژی

14  
  یکیگراف آنالیزو  یدیبازگشت ور -یبرونده قلب  رابطه 1404اردیبهشت  28

 عوامل موثر
 دکتر فوادالدینی

 گایتونکتاب فیزیولوژی 20 فصل

15  
  و کرونر خون انیجر ،یعضلات اسکلت   خون گردش 1404اردیبهشت  4

 انفارکتوس قلب
 دکتر فوادالدینی

 گایتونفیزیولوژیکتاب  21 فصل

16  
  دکتر فوادالدینی آزمون پایان ترم 

 

 : منابع پيشنهادي براي مطالعه
 24الی 9 فصولهال: -گایتون  پزشکی یژ فیزیولو کتاب 1)

 بیشتر:  مطالعه برای منابع
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