
 
 هعاًٍت آهَزضی

 

                                                                                                             

 پشضکی رضتِ :  تعداد داًطجَ : ٍاحذ 1تخطی اس   تعداد ٍاحد :  فارهاکَلَصی ًام درس :

 یِهقطع علَم پا پیص ًیاز : یکثزی ًاصزدکتز  هدرس: 98-99 اٍل ًیوسال : یشیَپاتَلَصیف هقطع :

 ساعت 2 هدت تدریس : ٍ دارٍّای ضل کٌٌذُ عضلات اسکلتی تطٌج ٍ صزع  هَثز در درهاى یدارٍّا عٌَاى درس :

 ها و سطوح مختلف نوشته شود( با توجه به حیطه کلی و رفتاری )اهذاف ّدف کلی : 

 حیطِ ضٌاختی:

 دارٍّای ضل کٌٌذُ عضلات اسکلتی ٍ صزعستفادُ در درهاى ّای دارٍیی هَرد اگزٍُاًَاع آضٌایی تا  -1

   تطٌج ٍ صزعهختصز تا پاتَفیشیَلَصی تزٍس آضٌایی -2

 دارٍیی دارٍّای ّز کذام اس گزٍّْای هختلفاًَاع آضٌایی تا  -3

 دارٍّای ضل کٌٌذُ عضلات اسکلتیٍ  کٌتزل تطٌجات حاد ٍ صزع هشهيآضٌایی تا دارٍّای -4

 آثعار دارٍ تعز اًعذام ّعای هختلعف تعذى(      ) فارهاکَدیٌاهیعک  ٍ ()ًحَُ جذب، تَسیع، هتاتَلیسن، دفعع  کیٌتیکخصَصیات فارهاکَت ضٌاخآضٌایی ٍ  -5

 دارٍّای ضل کٌٌذُ عضلات اسکلتیٍ  ضذ صزعْای دارٍیی ّگزٍدارٍّای سزدستِ یا پز هصزف 

 صزعضذ یدارٍّا یلا ٍ تذاخلات کّ یاطاحت ،هٌع هصزف ّای، عَارض جاًث، کارتزدّاهکاًیسن اثز، ضٌاخت  -6

 دارٍّای ضل کٌٌذُ عضلات اسکلتیٍ  صزعکارتزدّای جاًثی دارٍّای ضذ  -7

 

 حیطِ عاطفی:

 دارٍّای ضل کٌٌذُ عضلات اسکلتیٍ  صزعدرهاى دارٍّای هَرد استفادُ در آثار هْن ٍ عَارض جاًثی کارتزدّا ٍ تَجِ تِ  -

در سهیٌِ کارتزد ٍ عَارض دارٍّای جذیذ ٍ ضَاّذ ّای تالیٌی جذیذ ٍ اخیز ّای کاراسهاییتز اساس یافتِ ّااّویت هطالعِ آخزیي گایذلایيتَجِ تِ -

  در هَرد هصزف قثل اس تجَیش دارٍ

 

 حیطِ رٍاًی حرکتی:

 

 اّداف رفتاری

 حیطِ ضٌاختی:

 را ًام تثزد. ٍّای ضل کٌٌذُ عضلات اسکلتیدارٍ  صزعیواریدرهاى تّای دارٍیی هَرد استفادُ در داًطجَ تتَاًذ اًَاع گزٍُ -1

 را جْت هذیزیت درهاى تیاى  ًوایذ. تطٌج ٍ صزعتطَر هختصز پاتَفیشیَلَصی تزٍسداًطجَ تتَاًذ  -2

 اس ّزکذام اس دستِ ّای دارٍیی تا ًام چٌذ دارٍ آضٌا تاضذ.داًطجَ تتَاًذ  -3

یع، هتاتَلیسن، دفع( ٍ فارهاکَدیٌاهیک )آثار دارٍ تز اًذام ّای هختلف تذى( دارٍّعای  خصَصیات فارهاکَکیٌتیک )ًحَُ جذب، تَسداًطجَ تتَاًذ  -4

 تطزیح ًوایذ. را دارٍّای ضل کٌٌذُ عضلات اسکلتیٍ  صزعضذسزدستِ یا پز هصزف اس دارٍّای 

دارٍّای ضل کٌٌذُ عضعلات  ٍ  صزعضذ  یٍّادار یّا ٍ تذاخلات کل یاطهٌع هصزف ّا، احت ی،اثز، کارتزدّا، عَارض جاًث یسنهکاًداًطجَ تتَاًذ  -5

 را تیاى کٌذ. اسکلتی

 

 حیطِ عاطفی:

تَجِ  دارٍّای ضل کٌٌذُ عضلات اسکلتیٍ  درهاى ٍ کٌتزل صزعداًطجَ ًسثت تِ کارتزدّا ٍ آثار هْن ٍ عَارض جاًثی دارٍّای هَرد استفادُ در  -

 ًطاى دّذ.

ضعذ   در سهیٌِ کارتزد ٍ عَارض دارٍّای جذیعذ ّای تالیٌی جذیذ ٍ اخیز ّای کاراسهاییاساس یافتِتز ّا داًطجَ تِ اّویت هطالعِ آخزیي گایذلایي -

 تَجِ ًوایذ. ٍ ضَاّذ در هَرد هصزف قثل اس تجَیش دارٍ دارٍّای ضل کٌٌذُ عضلات اسکلتیٍ  صزع

 

 طرح درس



 
 هعاًٍت آهَزضی

 

 حیطِ رٍاًی حرکتی:

 ٍسایل کوک آهَسضی: : رٍش تدریس

 Power point 88% ًوایص اس استفادُ تا سخٌزاًی -

 %18 خ(سهطارکت داًطجَیاى در تحث )پزسص ٍ پا -

 %18طزح سَال  -

 پاٍرپَیٌت، صکتَرٍٍیذئَپز ،رایاًِ -

 سٌجص آغازیي رفتارّای ٍرٍدی :

 یشیَلَصیف ٍ یَضیویت ،یضاهل آًاتَه یاسً یصداًص کاهل اس درٍس پ -

 سهاى لاسم ًحَُ اًجام سٌجص آغازیي

داًطجَیاى تزای تعییي داًص اس  ضفاّی پزسص -

 قثلی هفاّین پیص ًیاس

 

 دقیقِ 18

فعالیت تکویلی جْت جبراى ًَاقص بعد از  فعالیت ّای یادگیری داًطجَیاى) تجارب یادگیری(

 سٌجص آغازیي
 سهاى لاسم

دارٍّای ضل ٍ  صزعضذ چٌذ ًوًَِ دارٍی اطلاعات دارٍیی  ٍ تحَیل یافتي -

 ّای هعتثزهٌاتع هعتثز فارهاکَلَصی ٍ سایت جذیذ اس کٌٌذُ عضلات اسکلتی

 ٍ ... uptodate هاًٌذ

 ٍ تَضیح در صَرت ًیاس رفع اضکال -

 

دقیقِ 5  

 

 سهاى لاسم: رٍش ارائِ درس:

 Power pointًوایص  اس استفادُ تا سخٌزاًی  -

 تَضیح هطالة تا استفادُ اس ٍایت تزد -

 کلاس آهَسضی ٍ هقزرات یيقَاً یحتَض -

 یاىطزح دٍرُ تِ داًطجَ لیتحَ -

 

 سهاى لاسم یارزشیابیدانشجوحینتدریس)ارزشیابیتکوینی(:نحوه

 دقیقِ 5 پزسص ضفاّی -

 هٌابع : 
- Basic & Clinical Pharmacology Katzung and Trevor- 14th 

Edition, 2017 

- Karen Whalen, Carinda Field, and Rajan Radhakrishnan. 

Lippincott® Illustrated Reviews: Pharmacology. 7th edition. 

2018 

- Laurence L. Brunton, Randa Hilal-Dandan, and Björn C. 

Knollmann. Goodman & Gilman's: The Pharmacological Basis 

of Therapeutics. 13th edition. 2017 

 98 هْز 1 تاریخ :

 کثزی ًاصزیدکتر تْیِ ٍ تٌظین :  ّاکلاس -ّوکفطثقِ  -داًطکذُ پشضکی عرصِ آهَزش :

 

 

 

 

 

 

 



 
 هعاًٍت آهَزضی

 

                                                                                                             

 پشضکی رضتِ :  تعداد داًطجَ : ٍاحذ 1تخطی اس   تعداد ٍاحد :  فارهاکَلَصی ًام درس :

 یِهقطع علَم پا پیص ًیاز : دکتز کثزی ًاصزی هدرس: 98-99اٍل  ًیوسال : یشیَپاتَلَصیف هقطع :

 ساعت 2 هدت تدریس : تیَْش کٌٌذُ عوَهی ٍ تیحس کٌٌذُ هَضعی یدارٍّا عٌَاى درس :

 ها و سطوح مختلف نوشته شود( با توجه به حیطه کلی و رفتاری )اهذاف ّدف کلی : 

 حیطِ ضٌاختی:

   تیَْش کٌٌذُ عوَهی ٍ تیحس کٌٌذُ هَضعیتحت عٌَاى ّای دارٍیی تا اًَاع گزٍُ آضٌایی -1

 دارٍّای ّز کذام اس گزٍّْای هختلف دارٍییآضٌایی تا اًَاع  -2

 تیَْش کٌٌذُ عوَهی ٍ تیحس کٌٌذُ هَضعیآضٌایی تا ًام دارٍّای -3

تَلیسن، دفعع( ٍ فارهاکَدیٌاهیعک )آثعار دارٍ تعز اًعذام ّعای هختلعف تعذى(         آضٌایی ٍ ضٌاخت خصَصیات فارهاکَکیٌتیک )ًحَُ جذب، تَسیع، هتا -4

 تیَْش کٌٌذُ عوَهی ٍ تیحس کٌٌذُ هَضعیگزٍّْای دارٍیی دارٍّای سزدستِ یا پز هصزف 

 ضذصزع یدارٍّا لیّا ٍ تذاخلات ک یاطاحت ،هٌع هصزف ّای، عَارض جاًث، کارتزدّاضٌاخت هکاًیسن اثز،  -5

 

 

 حیطِ عاطفی:

 تیَْش کٌٌذُ عوَهی ٍ تیحس کٌٌذُ هَضعیَجِ تِ کارتزدّا ٍ آثار هْن ٍ عَارض جاًثی دارٍّای ت -

ّای تالیٌی جذیذ ٍ اخیز در سهیٌِ کارتزد ٍ عَارض دارٍّای جذیذ ٍ ضَاّذ ّای کاراسهاییّا تز اساس یافتِتَجِ تِ اّویت هطالعِ آخزیي گایذلایي-

 در هَرد هصزف قثل اس تجَیش دارٍ 

 

 یطِ رٍاًی حرکتی:ح

 

 اّداف رفتاری

 حیطِ ضٌاختی:

 را ًام تثزد. تیَْش کٌٌذُ عوَهی ٍ تیحس کٌٌذُ هَضعیّای دارٍیی داًطجَ تتَاًذ اًَاع گزٍُ -1

 اس ّزکذام اس دستِ ّای دارٍیی تا ًام چٌذ دارٍ آضٌا تاضذ.داًطجَ تتَاًذ  -2

هتاتَلیسن، دفع( ٍ فارهاکَدیٌاهیک )آثار دارٍ تز اًعذام ّعای هختلعف تعذى(     داًطجَ تتَاًذ خصَصیات فارهاکَکیٌتیک )ًحَُ جذب، تَسیع،  -3

 تطزیح ًوایذ. را تیَْش کٌٌذُ عوَهی ٍ تیحس کٌٌذُ هَضعیدارٍّای سزدستِ یا پز هصزف اس دارٍّای 

َْش کٌٌذُ عوعَهی ٍ تعیحس   تی یدارٍّا یّا ٍ تذاخلات کل یاطهٌع هصزف ّا، احت ی،اثز، کارتزدّا، عَارض جاًث یسنهکاًداًطجَ تتَاًذ   -4

 را تیاى کٌذ. کٌٌذُ هَضعی

 

 حیطِ عاطفی:

 تَجِ ًطاى دّذ. تیَْش کٌٌذُ عوَهی ٍ تیحس کٌٌذُ هَضعیداًطجَ ًسثت تِ کارتزدّا ٍ آثار هْن ٍ عَارض جاًثی دارٍّای  -

یعذ ٍ اخیعز در سهیٌعِ کعارتزد ٍ ععَارض دارٍّعای جذیعذ        ّای تالیٌی جذّای کاراسهاییّا تز اساس یافتِداًطجَ تِ اّویت هطالعِ آخزیي گایذلایي -

 ٍ ضَاّذ در هَرد هصزف قثل اس تجَیش دارٍ تَجِ ًوایذ. تیَْش کٌٌذُ عوَهی ٍ تیحس کٌٌذُ هَضعی

 

 

 حیطِ رٍاًی حرکتی:

 

 

 طرح درس



 
 هعاًٍت آهَزضی

 ٍسایل کوک آهَسضی: : رٍش تدریس

 Power point 88% ًوایص اس استفادُ تا سخٌزاًی -

 %18 تحث )پزسص ٍ پاسخ( هطارکت داًطجَیاى در -

 %18طزح سَال  -

 پاٍرپَیٌت، صکتَرٍٍیذئَپز، رایاًِ -

 سٌجص آغازیي رفتارّای ٍرٍدی :

 یشیَلَصیف ٍ یَضیویت ،یضاهل آًاتَه یاسً یصداًص کاهل اس درٍس پ -

 سهاى لاسم ًحَُ اًجام سٌجص آغازیي

اس داًطجَیاى تزای تعییي داًص  ضفاّی پزسص -

 پیص ًیاسقثلی هفاّین 

 

 دقیقِ 18

فعالیت تکویلی جْت جبراى ًَاقص بعد از  فعالیت ّای یادگیری داًطجَیاى) تجارب یادگیری(

 سٌجص آغازیي
 سهاى لاسم

تیَْش کٌٌذُ عوَهی ٍ چٌذ ًوًَِ دارٍی اطلاعات دارٍیی  ٍ تحَیل یافتي -

ٌذ ّای هعتثز هاًاس هٌاتع هعتثز فارهاکَلَصی ٍ سایت تیحس کٌٌذُ هَضعی

uptodate ... ٍ 

 رفع اضکال ٍ تَضیح در صَرت ًیاس -

 

دقیقِ 5  

 

 سهاى لاسم: رٍش ارائِ درس:

 Power pointًوایص  اس استفادُ تا سخٌزاًی  -

 تَضیح هطالة تا استفادُ اس ٍایت تزد -

 کلاس آهَسضی ٍ هقزرات یيقَاً یحتَض -

 یاىطزح دٍرُ تِ داًطجَ یلتحَ -

 

 سهاى لاسم شجوحینتدریس)ارزشیابیتکوینی(:یارزشیابیداننحوه

 دقیقِ 5 پزسص ضفاّی -

 هٌابع : 
- Basic & Clinical Pharmacology Katzung and Trevor- 14th 

Edition, 2017 

- Karen Whalen, Carinda Field, and Rajan Radhakrishnan. 

Lippincott® Illustrated Reviews: Pharmacology. 7th edition. 

2018 

- Laurence L. Brunton, Randa Hilal-Dandan, and Björn C. 

Knollmann. Goodman & Gilman's: The Pharmacological Basis 

of Therapeutics. 13th edition. 2017 

 98هْز  1 تاریخ :

 کثزی ًاصزیدکتر تْیِ ٍ تٌظین :  ّاکلاس -طثقِ ّوکف -داًطکذُ پشضکی عرصِ آهَزش :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 هعاًٍت آهَزضی

 

                                                                                                             

 پشضکی رضتِ :  تعداد داًطجَ : ٍاحذ 1تخطی اس   تعداد ٍاحد :  فارهاکَلَصی ًام درس :

 یِهقطع علَم پا پیص ًیاز : کتز کثزی ًاصزید هدرس: 98-99اٍل  ًیوسال : یشیَپاتَلَصیف هقطع :

 یک ساعت هدت تدریس : ضذ پارکیٌسَى  یدارٍّا عٌَاى درس :

 ها و سطوح مختلف نوشته شود( با توجه به حیطه کلی و رفتاری )اهذاف ّدف کلی : 

 حیطِ ضٌاختی:

 پارکیٌسَى گزٍّْای دارٍیی هَثز در درهاى تیواری آضٌایی تا اًَاع -1

 ضذ پارکیٌسَى  یدارٍّایی تا ًام آضٌا-2

آضٌایی ٍ ضٌاخت خصَصیات فارهاکَکیٌتیک )ًحَُ جذب، تَسیع، هتاتَلیسن، دفعع( ٍ فارهاکَدیٌاهیعک )آثعار دارٍ تعز اًعذام ّعای هختلعف تعذى(          -3

 ضذ پارکیٌسَى  دارٍّای سزدستِ یا پز هصزف

 ضذ پارکیٌسَى دارٍّای لیّا ٍ تذاخلات ک یاطاحت ،هٌع هصزف ّای، عَارض جاًث، کارتزدّاضٌاخت هکاًیسن اثز،  -4

 آضٌایی تا دارٍّای القا کٌٌذُ پارکیٌسَى دارٍیی -5

 

 حیطِ عاطفی:

 ضذ پارکیٌسَىتَجِ تِ کارتزدّا ٍ آثار هْن ٍ عَارض جاًثی دارٍّای  -

ٍ اخیز در سهیٌِ کارتزد ٍ عَارض دارٍّای جذیذ ٍ ضَاّذ ّای تالیٌی جذیذ ّای کاراسهاییّا تز اساس یافتِتَجِ تِ اّویت هطالعِ آخزیي گایذلایي-

 در هَرد هصزف قثل اس تجَیش دارٍ 

 

 حیطِ رٍاًی حرکتی:

 

 اّداف رفتاری

 حیطِ ضٌاختی:

 را ًام تثزد. ضذ پارکیٌسَىّای دارٍیی داًطجَ تتَاًذ اًَاع گزٍُ -1

 ا تاضذ.اس ّزکذام اس دستِ ّای دارٍیی تا ًام چٌذ دارٍ آضٌداًطجَ تتَاًذ  -2

داًطجَ تتَاًذ خصَصیات فارهاکَکیٌتیک )ًحَُ جذب، تَسیع، هتاتَلیسن، دفع( ٍ فارهاکَدیٌاهیک )آثار دارٍ تز اًعذام ّعای هختلعف تعذى(      -3

 تطزیح ًوایذ. راضذ پارکیٌسَى  دارٍّای سزدستِ یا پز هصزف اس دارٍّای

 را تیاى کٌذ. ضذ پارکیٌسَى دارٍّای یّا ٍ تذاخلات کل یاطّا، احتهٌع هصزف  ی،اثز، کارتزدّا، عَارض جاًث یسنهکاًداًطجَ تتَاًذ   -4

 داًطجَ تتَاًذ دارٍّای ایجاد کٌٌذُ پارکیٌسَى دارٍیی را ًام تثزد. -5

 

 حیطِ عاطفی:

 تَجِ ًطاى دّذ. ضذ پارکیٌسَىداًطجَ ًسثت تِ کارتزدّا ٍ آثار هْن ٍ عَارض جاًثی دارٍّای  -

ّای تالیٌی جذیذ ٍ اخیز در سهیٌعِ کعارتزد ٍ ععَارض دارٍّعای جذیعذ ٍ      ّای کاراسهاییّا تز اساس یافتِگایذلایي داًطجَ تِ اّویت هطالعِ آخزیي -

 ضَاّذ در هَرد هصزف قثل اس تجَیش دارٍ تَجِ ًوایذ.

 

 

 حیطِ رٍاًی حرکتی:

 

 

 طرح درس



 
 هعاًٍت آهَزضی

 ٍسایل کوک آهَسضی: : رٍش تدریس

 Power point 88% ًوایص اس استفادُ تا سخٌزاًی -

 %18 ارکت داًطجَیاى در تحث )پزسص ٍ پاسخ(هط -

 %18طزح سَال  -

 پاٍرپَیٌت، صکتَرٍٍیذئَپز، رایاًِ -

 سٌجص آغازیي رفتارّای ٍرٍدی :

 یشیَلَصیف ٍ یَضیویت ،یضاهل آًاتَه یاسً یصداًص کاهل اس درٍس پ -

 سهاى لاسم ًحَُ اًجام سٌجص آغازیي

داًص اس داًطجَیاى تزای تعییي  ضفاّی پزسص -

 قثلی هفاّین پیص ًیاس

 

 دقیقِ 18

فعالیت تکویلی جْت جبراى ًَاقص بعد از  فعالیت ّای یادگیری داًطجَیاى) تجارب یادگیری(

 سٌجص آغازیي
 سهاى لاسم

اس هٌاتع ضذ پارکیٌسَى چٌذ ًوًَِ دارٍی اطلاعات دارٍیی  ٍ تحَیل یافتي -

 ٍ ... uptodateّای هعتثز هاًٌذ هعتثز فارهاکَلَصی ٍ سایت
 رفع اضکال ٍ تَضیح در صَرت ًیاس -

 

دقیقِ 5  

 

 سهاى لاسم: رٍش ارائِ درس:

 Power pointًوایص  اس استفادُ تا سخٌزاًی  -

 تَضیح هطالة تا استفادُ اس ٍایت تزد -

 کلاس آهَسضی ٍ هقزرات یيقَاً یحتَض -

 یاىطزح دٍرُ تِ داًطجَ یلتحَ -

 

 سهاى لاسم تدریس)ارزشیابیتکوینی(:یارزشیابیدانشجوحیننحوه

 دقیقِ 5 پزسص ضفاّی -

 هٌابع : 
- Basic & Clinical Pharmacology Katzung and Trevor- 14th 

Edition, 2017 

- Karen Whalen, Carinda Field, and Rajan Radhakrishnan. 

Lippincott® Illustrated Reviews: Pharmacology. 7th edition. 

2018 

- Laurence L. Brunton, Randa Hilal-Dandan, and Björn C. 

Knollmann. Goodman & Gilman's: The Pharmacological Basis 

of Therapeutics. 13th edition. 2017 

 98هْز  1 تاریخ :

 کثزی ًاصزیدکتر تْیِ ٍ تٌظین :  ّاکلاس -طثقِ ّوکف -داًطکذُ پشضکی عرصِ آهَزش :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 هعاًٍت آهَزضی

 

                                                                                                             

 پشضکی رضتِ :  تعداد داًطجَ : ٍاحذ 1تخطی اس   تعداد ٍاحد :  فارهاکَلَصی ًام درس :

 یِهقطع علَم پا پیص ًیاز : ی ًاصزیدکتز کثز هدرس: 98-99اٍل  ًیوسال : یشیَپاتَلَصیف هقطع :

 ساعت 2 هدت تدریس : آرام تخص ٍ خَاب اٍر )دارٍّای سذاتیَ ّیپٌَتیک(  یدارٍّا عٌَاى درس :

 ها و سطوح مختلف نوشته شود( با توجه به حیطه کلی و رفتاری )اهذاف ّدف کلی : 

 حیطِ ضٌاختی:

 خَاب اٍرآرام تخص ٍ ّای دارٍیی آضٌایی تا اًَاع گزٍُ -1

 دارٍّای ّز کذام اس گزٍّْای هختلف دارٍییآضٌایی تا اًَاع  -2

 آرام تخص ٍ خَاب اٍرآضٌایی تا ًام دارٍّای -3

آضٌایی ٍ ضٌاخت خصَصیات فارهاکَکیٌتیک )ًحَُ جذب، تَسیع، هتاتَلیسن، دفعع( ٍ فارهاکَدیٌاهیعک )آثعار دارٍ تعز اًعذام ّعای هختلعف تعذى(          -4

 آرام تخص ٍ خَاب اٍرگزٍّْای دارٍیی پز هصزف دارٍّای سزدستِ یا 

 آرام تخص ٍ خَاب اٍر لیّا ٍ تذاخلات ک یاطاحت ،هٌع هصزف ّای، عَارض جاًث، کارتزدّاضٌاخت هکاًیسن اثز،  -5

 

 

 حیطِ عاطفی:

 آرام تخص ٍ خَاب اٍرتَجِ تِ کارتزدّا ٍ آثار هْن ٍ عَارض جاًثی دارٍّای  -

ّای تالیٌی جذیذ ٍ اخیز در سهیٌِ کارتزد ٍ عَارض دارٍّای جذیذ ٍ ضَاّذ ّای کاراسهاییّا تز اساس یافتِیي گایذلایيتَجِ تِ اّویت هطالعِ آخز-

 در هَرد هصزف قثل اس تجَیش دارٍ 

 

 حیطِ رٍاًی حرکتی:

 

 اّداف رفتاری

 حیطِ ضٌاختی:

 زد.را ًام تثآرام تخص ٍ خَاب اٍر ّای دارٍیی داًطجَ تتَاًذ اًَاع گزٍُ -1

 اس ّزکذام اس دستِ ّای دارٍیی تا ًام چٌذ دارٍ آضٌا تاضذ.داًطجَ تتَاًذ  -2

داًطجَ تتَاًذ خصَصیات فارهاکَکیٌتیک )ًحَُ جذب، تَسیع، هتاتَلیسن، دفع( ٍ فارهاکَدیٌاهیک )آثار دارٍ تز اًعذام ّعای هختلعف تعذى(      -3

 تطزیح ًوایذ. راآرام تخص ٍ خَاب اٍر دارٍّای سزدستِ یا پز هصزف اس دارٍّای 

را تیعاى  آرام تخص ٍ خعَاب اٍر   دارٍّای یّا ٍ تذاخلات کل یاطهٌع هصزف ّا، احت ی،اثز، کارتزدّا، عَارض جاًث یسنهکاًداًطجَ تتَاًذ   -4

 کٌذ.

 

 حیطِ عاطفی:

 تَجِ ًطاى دّذ.آرام تخص ٍ خَاب اٍر داًطجَ ًسثت تِ کارتزدّا ٍ آثار هْن ٍ عَارض جاًثی دارٍّای  -

ّای تالیٌی جذیذ ٍ اخیز در سهیٌعِ کعارتزد ٍ ععَارض دارٍّعای جذیعذ ٍ      ّای کاراسهاییّا تز اساس یافتَِ تِ اّویت هطالعِ آخزیي گایذلایيداًطج -

 ضَاّذ در هَرد هصزف قثل اس تجَیش دارٍ تَجِ ًوایذ.

 

 

 حیطِ رٍاًی حرکتی:

 ٍسایل کوک آهَسضی: : رٍش تدریس

 طرح درس



 
 هعاًٍت آهَزضی

 Power point 88% ًوایص اس استفادُ تا سخٌزاًی -

 %18 هطارکت داًطجَیاى در تحث )پزسص ٍ پاسخ( -

 %18طزح سَال  -

 پاٍرپَیٌت، صکتَرٍٍیذئَپز، رایاًِ -

 سٌجص آغازیي رفتارّای ٍرٍدی :

 یشیَلَصیف ٍ یَضیویت ،یضاهل آًاتَه یاسً یصداًص کاهل اس درٍس پ -

 سهاى لاسم ًحَُ اًجام سٌجص آغازیي

داًطجَیاى تزای تعییي داًص اس  ضفاّی پزسص -

 قثلی هفاّین پیص ًیاس

 

 دقیقِ 18

فعالیت تکویلی جْت جبراى ًَاقص بعد از  فعالیت ّای یادگیری داًطجَیاى) تجارب یادگیری(

 سٌجص آغازیي
 سهاى لاسم

اس آرام تخص ٍ خَاب اٍر چٌذ ًوًَِ دارٍی اطلاعات دارٍیی  ٍ تحَیل یافتي -

 ٍ ... uptodateّای هعتثز هاًٌذ ٍ سایت هٌاتع هعتثز فارهاکَلَصی
 رفع اضکال ٍ تَضیح در صَرت ًیاس -

 

دقیقِ 5  

 

 سهاى لاسم: رٍش ارائِ درس:

 Power pointًوایص  اس استفادُ تا سخٌزاًی  -

 تَضیح هطالة تا استفادُ اس ٍایت تزد -

 کلاس آهَسضی ٍ هقزرات یيقَاً یحتَض -

 یاىطزح دٍرُ تِ داًطجَ یلتحَ -

 

 سهاى لاسم یارزشیابیدانشجوحینتدریس)ارزشیابیتکوینی(:نحوه

 دقیقِ 5 پزسص ضفاّی -

 هٌابع : 
- Basic & Clinical Pharmacology Katzung and Trevor- 14th 

Edition, 2017 

- Karen Whalen, Carinda Field, and Rajan Radhakrishnan. 

Lippincott® Illustrated Reviews: Pharmacology. 7th edition. 

2018 

- Laurence L. Brunton, Randa Hilal-Dandan, and Björn C. 

Knollmann. Goodman & Gilman's: The Pharmacological Basis 

of Therapeutics. 13th edition. 2017 

 98هْز  1 تاریخ :

 کثزی ًاصزیدکتر ین : تْیِ ٍ تٌظ ّاکلاس -طثقِ ّوکف -داًطکذُ پشضکی عرصِ آهَزش :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 هعاًٍت آهَزضی

 

                                                                                                             

 پشضکی رضتِ :  تعداد داًطجَ : ٍاحذ 1تخطی اس   تعداد ٍاحد :  فارهاکَلَصی ًام درس :

 یِهقطع علَم پا پیص ًیاز : دکتز کثزی ًاصزی هدرس: 98-99اٍل  ل :ًیوسا یشیَپاتَلَصیف هقطع :

 ساعت 2 هدت تدریس : ضذ سایکَس )ضذ جٌَى ٍ هاًیا(  یدارٍّا عٌَاى درس :

 ها و سطوح مختلف نوشته شود( با توجه به حیطه کلی و رفتاری )اهذاف ّدف کلی : 

 حیطِ ضٌاختی:

 ذ سایکَسضّای دارٍیی آضٌایی تا اًَاع گزٍُ -1

 دارٍّای ّز کذام اس گزٍّْای هختلف دارٍییآضٌایی تا اًَاع  -2

 ضذ سایکَسآضٌایی تا ًام دارٍّای -3

آضٌایی ٍ ضٌاخت خصَصیات فارهاکَکیٌتیک )ًحَُ جذب، تَسیع، هتاتَلیسن، دفعع( ٍ فارهاکَدیٌاهیعک )آثعار دارٍ تعز اًعذام ّعای هختلعف تعذى(          -4

 ضذ سایکَسٍّْای دارٍیی گزدارٍّای سزدستِ یا پز هصزف 

 ضذ سایکَس لیّا ٍ تذاخلات ک یاطاحت ،هٌع هصزف ّای، عَارض جاًث، کارتزدّاضٌاخت هکاًیسن اثز،  -5

 

 

 حیطِ عاطفی:

 ضذ سایکَستَجِ تِ کارتزدّا ٍ آثار هْن ٍ عَارض جاًثی دارٍّای  -

ّای تالیٌی جذیذ ٍ اخیز در سهیٌِ کارتزد ٍ عَارض دارٍّای جذیذ ٍ ضَاّذ ییّای کاراسهاّا تز اساس یافتِتَجِ تِ اّویت هطالعِ آخزیي گایذلایي-

 در هَرد هصزف قثل اس تجَیش دارٍ 

 

 حیطِ رٍاًی حرکتی:

 

 اّداف رفتاری

 حیطِ ضٌاختی:

 را ًام تثزد.ضذ سایکَس ّای دارٍیی داًطجَ تتَاًذ اًَاع گزٍُ -1

 ًام چٌذ دارٍ آضٌا تاضذ.اس ّزکذام اس دستِ ّای دارٍیی تا داًطجَ تتَاًذ  -2

داًطجَ تتَاًذ خصَصیات فارهاکَکیٌتیک )ًحَُ جذب، تَسیع، هتاتَلیسن، دفع( ٍ فارهاکَدیٌاهیک )آثار دارٍ تز اًعذام ّعای هختلعف تعذى(      -3

 تطزیح ًوایذ. راضذ سایکَس دارٍّای سزدستِ یا پز هصزف اس دارٍّای 

 را تیاى کٌذ. ضذ سایکَس دارٍّای یّا ٍ تذاخلات کل یاطهٌع هصزف ّا، احت ی،ثاثز، کارتزدّا، عَارض جاً یسنهکاًداًطجَ تتَاًذ   -4

 

 حیطِ عاطفی:

 تَجِ ًطاى دّذ.ضذ سایکَس داًطجَ ًسثت تِ کارتزدّا ٍ آثار هْن ٍ عَارض جاًثی دارٍّای  -

ٍ اخیز در سهیٌعِ کعارتزد ٍ ععَارض دارٍّعای جذیعذ ٍ      ّای تالیٌی جذیذ ّای کاراسهاییّا تز اساس یافتِداًطجَ تِ اّویت هطالعِ آخزیي گایذلایي -

 ضَاّذ در هَرد هصزف قثل اس تجَیش دارٍ تَجِ ًوایذ.

 

 

 حیطِ رٍاًی حرکتی:

 ٍسایل کوک آهَسضی: : رٍش تدریس

 طرح درس



 
 هعاًٍت آهَزضی

 Power point 88% ًوایص اس استفادُ تا سخٌزاًی -

 %18 هطارکت داًطجَیاى در تحث )پزسص ٍ پاسخ( -

 %18طزح سَال  -

 پاٍرپَیٌت، صکتَرٍٍیذئَپز، یاًِرا -

 سٌجص آغازیي رفتارّای ٍرٍدی :

 یشیَلَصیف ٍ یَضیویت ،یضاهل آًاتَه یاسً یصداًص کاهل اس درٍس پ -

 سهاى لاسم ًحَُ اًجام سٌجص آغازیي

اس داًطجَیاى تزای تعییي داًص  ضفاّی پزسص -

 قثلی هفاّین پیص ًیاس

 

 دقیقِ 18

فعالیت تکویلی جْت جبراى ًَاقص بعد از  طجَیاى) تجارب یادگیری(فعالیت ّای یادگیری داً

 سٌجص آغازیي
 سهاى لاسم

اس هٌاتع هعتثز  ضذ سایکَسچٌذ ًوًَِ دارٍی اطلاعات دارٍیی  ٍ تحَیل یافتي -

 ٍ ... uptodateّای هعتثز هاًٌذ فارهاکَلَصی ٍ سایت
 رفع اضکال ٍ تَضیح در صَرت ًیاس -

 

دقیقِ 5  

 

 سهاى لاسم: ئِ درس:رٍش ارا

 Power pointًوایص  اس استفادُ تا سخٌزاًی  -

 تَضیح هطالة تا استفادُ اس ٍایت تزد -

 کلاس آهَسضی ٍ هقزرات یيقَاً یحتَض -

 یاىطزح دٍرُ تِ داًطجَ یلتحَ -

 

 سهاى لاسم یارزشیابیدانشجوحینتدریس)ارزشیابیتکوینی(:نحوه

 دقیقِ 5 پزسص ضفاّی -

 بع : هٌا
- Basic & Clinical Pharmacology Katzung and Trevor- 14th 

Edition, 2017 

- Karen Whalen, Carinda Field, and Rajan Radhakrishnan. 

Lippincott® Illustrated Reviews: Pharmacology. 7th edition. 

2018 

- Laurence L. Brunton, Randa Hilal-Dandan, and Björn C. 

Knollmann. Goodman & Gilman's: The Pharmacological Basis 

of Therapeutics. 13th edition. 2017 

 98هْز  1 تاریخ :

 کثزی ًاصزیدکتر تْیِ ٍ تٌظین :  ّاکلاس -طثقِ ّوکف -داًطکذُ پشضکی عرصِ آهَزش :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 هعاًٍت آهَزضی

 

                                                                                                             

 پشضکی رضتِ :  تعداد داًطجَ : ٍاحذ 1تخطی اس   تعداد ٍاحد :  فارهاکَلَصی ًام درس :

 یِهقطع علَم پا پیص ًیاز : دکتز کثزی ًاصزی هدرس: 98-99اٍل  ًیوسال : یشیَپاتَلَصیف هقطع :

 ساعت 2 هدت تدریس : درهاى افسزدگی هَثز در یدارٍّا عٌَاى درس :

 ها و سطوح مختلف نوشته شود( با توجه به حیطه کلی و رفتاری )اهذاف ّدف کلی : 

 حیطِ ضٌاختی:

 افسزدگی ّای دارٍیی هَرد استفادُ در درهاى تیواریآضٌایی تا اًَاع گزٍُ -1

 افسزدگی  هختصز تا پاتَفیشیَلَصی تزٍس آضٌایی -2

 دارٍّای ّز کذام اس گزٍّْای هختلفاًَاع آضٌایی تا  -3

 آضٌایی تا دارٍّای تثثیت کٌٌذُ خلق ٍ لیتین-4

آضٌایی ٍ ضٌاخت خصَصیات فارهاکَکیٌتیک )ًحَُ جذب، تَسیع، هتاتَلیسن، دفعع( ٍ فارهاکَدیٌاهیعک )آثعار دارٍ تعز اًعذام ّعای هختلعف تعذى(          -5

 TCA, MAO-I, SSRIsگزٍّای دارٍیی دارٍّای سزدستِ یا پز هصزف 

 ضذ افسزدگی یدارٍّا لیّا ٍ تذاخلات ک یاطاحت ،هٌع هصزف ّای، عَارض جاًث، کارتزدّاضٌاخت هکاًیسن اثز،  -6

 کارتزدّای جاًثی دارٍّای ضذ افسزدگی -7

 

 حیطِ عاطفی:

 درهاى افسزدگیتَجِ تِ کارتزدّا ٍ آثار هْن ٍ عَارض جاًثی دارٍّای هَرد استفادُ در  -

ّای تالیٌی جذیذ ٍ اخیز در سهیٌِ کارتزد ٍ عَارض دارٍّای جذیذ ٍ ضَاّذ ّای کاراسهاییّا تز اساس یافتِویت هطالعِ آخزیي گایذلایيتَجِ تِ اّ-

 در هَرد هصزف قثل اس تجَیش دارٍ 

 

 حیطِ رٍاًی حرکتی:

 

 اّداف رفتاری

 حیطِ ضٌاختی:

 را ًام تثزد.افسزدگی  یواریدرهاى تدر  ّای دارٍیی هَرد استفادُداًطجَ تتَاًذ اًَاع گزٍُ -1

 تطَر هختصز پاتَفیشیَلَصی تزٍس افسزدگی را جْت هذیزیت درهاى تیاى  ًوایذ.داًطجَ تتَاًذ  -2

 اس ّزکذام اس دستِ ّای دارٍیی تا ًام چٌذ دارٍ آضٌا تاضذ.داًطجَ تتَاًذ  -3

 داًطجَ تتَاًذ دارٍّای تثثیت کٌٌذُ خلق را هعزفی ًوایذ -4

ٍّعای  داًطجَ تتَاًذ خصَصیات فارهاکَکیٌتیک )ًحَُ جذب، تَسیع، هتاتَلیسن، دفع( ٍ فارهاکَدیٌاهیک )آثار دارٍ تز اًذام ّای هختلف تذى( دار -4

 تطزیح ًوایذ. ضذ افسزدگی راسزدستِ یا پز هصزف اس دارٍّای 

 را تیاى کٌذ. ضذ افسزدگی یدارٍّا یّا ٍ تذاخلات کل یاطحتهٌع هصزف ّا، ا ی،اثز، کارتزدّا، عَارض جاًث یسنهکاًداًطجَ تتَاًذ  -6

 

 حیطِ عاطفی:

 تَجِ ًطاى دّذ.درهاى ٍ کٌتزل افسزدگی داًطجَ ًسثت تِ کارتزدّا ٍ آثار هْن ٍ عَارض جاًثی دارٍّای هَرد استفادُ در  -

ضعذ  الیٌی جذیذ ٍ اخیز در سهیٌِ کارتزد ٍ عَارض دارٍّای جذیعذ  ّای تّای کاراسهاییّا تز اساس یافتِداًطجَ تِ اّویت هطالعِ آخزیي گایذلایي -

 ٍ ضَاّذ در هَرد هصزف قثل اس تجَیش دارٍ تَجِ ًوایذ. افسزدگی

 

 حیطِ رٍاًی حرکتی:

 طرح درس



 
 هعاًٍت آهَزضی

 ٍسایل کوک آهَسضی: : رٍش تدریس

 Power point 88% ًوایص اس استفادُ تا سخٌزاًی -

 %18 هطارکت داًطجَیاى در تحث )پزسص ٍ پاسخ( -

 %18طزح سَال  -

 پاٍرپَیٌت، صکتَرٍٍیذئَپز، رایاًِ -

 سٌجص آغازیي رفتارّای ٍرٍدی :

 یشیَلَصیف ٍ یَضیویت ،یضاهل آًاتَه یاسً یصداًص کاهل اس درٍس پ -

 سهاى لاسم ًحَُ اًجام سٌجص آغازیي

اس داًطجَیاى تزای تعییي داًص  ضفاّی پزسص -

 قثلی هفاّین پیص ًیاس

 

 دقیقِ 18

فعالیت تکویلی جْت جبراى ًَاقص بعد از  عالیت ّای یادگیری داًطجَیاى) تجارب یادگیری(ف

 سٌجص آغازیي
 سهاى لاسم

چٌذ ًوًَِ دارٍی ضذ افسزدگی جذیذ اس اطلاعات دارٍیی  ٍ تحَیل یافتي -

 ٍ ... uptodateّای هعتثز هاًٌذ هٌاتع هعتثز فارهاکَلَصی ٍ سایت
 َرت ًیاسرفع اضکال ٍ تَضیح در ص -

 

دقیقِ 5  

 

 سهاى لاسم: رٍش ارائِ درس:

 Power pointًوایص  اس استفادُ تا سخٌزاًی  -

 تَضیح هطالة تا استفادُ اس ٍایت تزد -

 کلاس آهَسضی ٍ هقزرات یيقَاً یحتَض -

 یاىطزح دٍرُ تِ داًطجَ یلتحَ -

 

 سهاى لاسم یارزشیابیدانشجوحینتدریس)ارزشیابیتکوینی(:نحوه
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